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PHƯƠNG ÁN DẠY TRỰC TIẾP  VÀ CÁC PHƯƠNG ÁN KHÁC TRONG TÌNH HÌNH DỊCH COVID-19 ĐANG DIỄN BIẾN PHỨC TẠP Ở TỈNH QUẢNG NGÃI CỦA TRƯỜNG THCS LONG SƠN
Căn cứ Quyết định số 1227/QĐ-UBND ngày 18/8/2021 của UBND tỉnh Quảng Ngãi về việc ban hành khung kế hoạch thời gian năm học 2021-2022  đối với giáo dục mầm non, giáo dục phổ thông và giáo dục thường xuyên tỉnh Quảng Ngãi;

Thực hiện Công văn số 1606 /PGDĐT ngày 16/9/2021 của Sở GD-ĐT Quảng Ngãi về việc triển khai hình thức dạy học phù hợp với tình hình diễn biến dịch Covid 19 trên địa bàn Tỉnh Quảng Ngãi;

Trường THCS Long Sơn xây dựng phương án dạy trực tiếp và dự phòng phương án trong thời điểm dịch covid-19 diễn biến phức tạp ở tỉnh Quảng Ngãi và trường hợp có F0 tại trường THCS Long Sơn cụ thể như sau:


I. Khái quát vỀ đẶc điỂm, tình hình và bÔi cẢnh triỂn khai nhiỆm vỤ năm hỌc 2021-2022

1. Đội ngũ cán bộ quản lý, giáo viên, công nhân viên và học sinh


1.1. Tình hình đội ngũ CB- GVNV: 

     
Tổng số CBQL, GV, NV 23 người. Trong đó: Nữ: 14; Dân tộc: 01. 
Số CBQL, GV, NV ngoài huyện đến công tác tại trường là 18 đ/c cụ thể tại các huyện: Nghĩa Hành: 12đ/c; Tư Nghĩa: 02 đ/c; TP Quảng Ngãi: 04 đ/c và số trong huyện: 05 đ/c.

Tình hình tiêm vắc xin phòng ngừa Covid: Tổng số 23 đ/c trong đó đã tiêm đủ 2 mũi 19 đ/c; 04 đ/c chưa tiêm (3GV; 01 Bảo vệ)


Về cơ cấu GV bộ môn đảm bảo đủ số lượng GV dạy với biên chế 8 lớp.

 
1.2. Tình hình học sinh:


Tổng số: 268 em; trong đó: nữ 117 em; dân tộc 235 em, nữ dân tộc 102 em. Chia ra các khối lớp cụ thể như sau:
	 Khối lớp
	TS lớp
	TSHS
	Nữ
	DT
	Nữ DT
	Ghi chú

	Khối 6
	2
	86
	37
	76
	31
	2 em hiện ở ngoài tỉnh

	Khối 7
	2
	72
	28
	64
	26
	

	Khối 8
	2
	46
	21
	38
	18
	01 em hiện đang ở ngoài tỉnh

	Khối 9
	2
	64
	32
	57
	28
	



2. Cơ sở vật chất, trang thiết bị dạy học và các điều kiện cần thiết khác:

Có đủ phòng học và bàn ghế đảm bảo đủ chổ ngồi cho học sinh trong nhà trường.


Đã trang bị được  phương tiện cần thiết cho việc ứng dụng CNTT  trong dạy học tại đơn vị  (5 tivi và 3 đèn chiếu ở các phòng học); Lắp đặt sẵn hệ thống dây điện hệ thống kết nối máy tính với tivi, đèn chiếu nhằm thuận tiện trong công tác giảng dạy.

Môi trường trong và xung quanh trường lớp luôn được vệ sinh sạch sẽ.


Trường đã chuẩn bị được 01 máy đo thân nhiệt; 10 chai sát khuẩn rửa tay khô, 15 họp xà phòng rửa tay bố trí tại các bồn rửa tay. Đã được CTV Minh Long hỗ trợ trang bị 2 bồn rửa tay di động với 8 vòi rửa tay. 

Trường đã bố trí bàn ghế vào các phòng học; lau rửa sạch sẽ; bố trí chổ ngồi phù hợp, sử dụng phòng hội trường, nhà đa chức năng bố trí cho các lớp có số HS hơn 30 em/lớp. 


Tạm thời bố trí phòng truyền thống nhà trường làm phòng y tế; cách ly trường hợp nghi nhiễm bệnh ban đầu.


3. Thuận lợi và khó khăn

 
3.1. Thuận lợi:
 - Được sự quan tâm chỉ đạo của lãnh đạo phòng GD&ĐT huyện và các cấp lãnh đạo Đảng, chính quyền địa phương.

- Đội ngũ CBQL-GV-NV nhiệt tình, có ý thức trách nhiệm trong nhiệm vụ được giao, cố gắn khắc phục mọi khó khăn quyết tâm hoàn thành nhiệm vụ năm học. 

- Tập thể sư phạm đoàn kết giúp đỡ nhau cùng tiến bộ.
- Nhà trường luôn tạo điều kiện thuận lợi cho GV tham gia đầy đủ các lớp tập huấn, học tập nhằm nâng cao trình độ chuyên môn; nghiệp vụ.
        
 3.2. Khó khăn:



-  Điều kiện kinh tế của nhân dân địa phương còn gặp nhiều khó khăn; nhất là trong điều kiện dịch bệnh hiện nay lại càng thêm khó khăn. Chính vì vậy nên phần nào đã ảnh hưởng rất nhiều đến việc học tập của con em địa phương.
- Một số thôn có điều kiện đi lại khó khăn, hơn thế nữa là không được phủ sóng điện thoại nên gặp nhiều khó khăn trở ngại trong việc trao đổi thông tin liên lạc với gia đình học sinh để phối hợp trong công tác giáo dục con em. 

- Một số học sinh chưa ý thức trong việc học tập còn lười học, không chăm chỉ, không chuyên cần.

- Phòng học bộ môn, phòng thí nghiệm, thực hành chưa có.

- CBQL tại đơn vị chỉ có 01 người nên đôi khi chưa sâu sát hết được các hoạt động của đơn vị.

- Trường không có nhân viên y tế chỉ có nhân viên văn thư phụ trách kiêm nhiệm nên các nghiệp vụ về y tế chưa nắm vững.

- Trường không có phòng riêng biệt để bố trí cho đối tượng nghi nhiễm bệnh cách ly ban đầu.

- Hiện tại có 03 GV chưa được tiêm vắc xin (có con nhỏ đang cho con bú) và 01 bảo vệ trường.
- Số GV ngoài huyện đến công tác tại đơn vị nhiều; trong đó số GV có con nhỏ chồng đi làm đã lưu trú lại tại cơ quan (3 đ/c); số có vợ chồng đều công tác tại huyện Minh Long (4 đ/c) nên việc ở lại đơn vị  gặp nhiều khó khăn. 
II. Công tác CHUẨN BỊ,  XÂY DỰNG CÁC PHƯƠNG ÁN tỔ chỨc thỰc hiỆn 

1. Công tác chuẩn bị các điều kiện đảm bảo trường học an toàn phòng, chống dịch bệnh Covid-19
1.1. Công tác tổ chức:
- Cập nhật và triển khai kịp thời, đầy đủ các văn bản chỉ đạo của cấp trên về công tác phòng chống dịch bệnh Covid-19.

- Kiện toàn Ban chỉ đạo phòng, chống dịch Covid-19 trong nhà trường năm học 2021-2022.  Xây dựng kế hoạch phòng chống dịch bệnh  tại đơn vị. Chủ động phối hợp chặt chẽ với trạm Y tế xã trong công tác phòng chống dịch tại nhà trường.
- Phân công trách nhiệm cụ thể cho từng thành viên trong Ban chỉ đạo, giáo viên, cán bộ công nhân viên nhà trường.
- Nâng cao vai trò, trách nhiệm của lãnh đạo về công tác phòng chống dịch. Xác định rõ vai trò của lãnh đạo trong việc triển khai các biện pháp phòng, chống dịch. Huy động toàn thể cán bộ, giáo viên, nhân viên, học sinh và cha mẹ học sinh tự giác và tích cực thực hiện các biện pháp chủ động phòng, chống dịch cho bản thân, gia đình và cộng đồng.

- Hạn chế tổ chức các hoạt động giáo dục tập trung đông người trong nhà trường.

- Hướng dẫn, tuyên truyền GV, HS vệ sinh sạch sẽ; thực hiện việc rửa tay thường xuyên với xà phòng hoặc dung dịch sát khuẩn khô.

- Sắp xếp bố trí phân ca các khối lớp học nhằm hạn chế tập trung đông học sinh; GV cùng thời gian tại trường. Phân chia giờ ra về ở các khối lớp lệch nhau đảm bảo hạn chế tập trung đông.
- Phân chia số học sinh được học Online và chưa học online để tách lớp và tổ chức dạy học phù hợp. Số chưa được học online tổ chức dạy lại từ tuần đầu và sẽ có kế hoạch dạy bù vào tuần 2 sau khi học tập trung đến tuần thứ 4 nhập lại lớp theo biên chế ban đầu để các em tiếp tục học. Số đã học lớp online tiếp tục chương trình tuần 3; trong quá trình dạy học GV đan xen ôn tập lại kiến thức cho các em nhằm đảm bảo kiến thức khi tham gia học online các em chưa nắm vững.
- Các lớp học có số HS nhiều như: khối 7: 36 em/lớp; khối 9: 32 em/lớp bố trí vaò phòng hội trường và nhà đa năng nhằm đảm bảo khoảng cách. Khối 6 có 43 em/ lớp (theo biên chế lớp học được giao) sẽ bố trí sắp xếp thành 3 lớp bình quân 28 em/lớp để đảm bảo khoảng cách trong công tác phòng chống dịch.
- GV ngoài huyện: Động viên ở lại tại trường hoặc ở tại huyện; ký cam kết với nhà trường thực hiện tốt biện pháp 5K, giữ khoảng cách tối thiểu 2m và cam kết thực hiện “Một cung đường 2 điểm đi/đến”; trường hợp GV đang cư trú là vùng Đỏ; vùng thuộc khu vực áp dụng Chỉ Thị 16 thì buộc phải ở lại tại trường hoặc nhà người thân tại huyện trong thời gian giảng dạy tập trung tại trường. 
1.2. Công tác truyền thông

- Đẩy mạnh công tác tuyên truyền, giáo dục và vận động cán bộ, giáo viên, nhân viên, học sinh và cha mẹ học sinh nhằm nâng cao kiến thức thực hành các biện pháp đảm bảo vệ sinh môi trường, vệ sinh các nhân, chủ động phòng chống dịch bệnh khi ở trường hay ở nhà. 

- Truyền thông trực tiếp: Hàng ngày tuyên truyền nội dung phòng chống dịch bệnh bằng hình thức phát thanh măn non; qua giờ sinh hoạt lớp; lồng ghép trong các tiết học.
- Tăng cường truyền thông và treo bảng 5K (Khẩu trang, khử khuẩn, khoảng cách, không tụ tập, khai báo y tế) trước cổng trường.
- Truyền thông gián tiếp: Treo pano, áp phích nơi dễ nhìn, tài khoản mạng xã hội faceboook, Zalo....đồng loạt đăng tải, chia sẻ những thông điệp, thông tin chính thống về phòng chống dịch bệnh Covid-19. Nghiêm cấm chia sẻ những thông tin sai sự thật và các tin bài mê tín dị đoan...

- Thông tin chính xác, kịp thời các trường hợp nghi ngờ mắc bệnh, các trường hợp đi/về từ vùng có dịch, các trường hợp F0, F1…thông các cuộc họp thường kỳ hoặc khẩn cấp để CBGVNV, học sinh và cha mẹ học sinh biết và không hoang mang, lo lắng.

1.3. Công tác giám sát, xử lý dịch
- Trưởng Ban Chỉ đạo phòng, chống dịch bệnh COVID-19 của nhà trường phân công cán bộ, giáo viên, nhân viên đôn đốc, kiểm tra, giám sát việc thực hiện công tác phòng, chống dịch bệnh COVID-19 tại nhà trường; phân công cán bộ kiểm tra, giám sát việc giáo viên, nhân viên y tế thực hiện các nội dung theo danh mục “Những việc giáo viên cần làm tại trường để phòng tránh mắc bệnh COVID-19”; “Những việc nhân viên y tế cần làm tại trường để phòng tránh mắc bệnh COVID-19”; 
- Tăng cường công tác theo dõi diễn biến của dịch bệnh ở các địa bàn giáp ranh, khu vực lân cận trường học để kịp thời tham mưu, cách ly không để dịch xâm nhập.

1.4. Công tác vệ sinh khử khuẩn trường học.
- Tham mưu các cấp phun thuốc khử trùng toàn bộ khu vực các phòng học và xung quanh trường trước khi HS đến trường.
-Trưởng Ban lao động xây dựng kế hoạch vệ sinh môi trường xung quanh lớp học sạch sẽ, phát quang bụi dậm, khơi thông rãnh nước không để tình trạng nước ứ đọng.

- Bố trí đủ thùng đựng rác, giỏ rác đặt ở vị trí thuận tiện và thực hiện thu gom, xử lý hàng ngày.

- Tổ chức lau, chùi, khử khuẩn, vệ sinh bàn ghế, phòng học sau các buổi học hàng ngày.
- Bố trí dung dịch sát khuẩn tay tại các phòng làm việc của CB, GV, NV, các lớp học; xà phòng rửa tay tại các điểm rửa tay.

1.5. Công tác kiểm tra, báo cáo
-  Kiểm tra định kỳ:  BCĐ phòng chống dịch, bệnh có kế hoạch định kỳ kiểm tra công tác đảm bảo vệ sinh môi trường, phòng chống dịch bệnh tại nhà trường.

- Căn cứ vào tình hình diễn biến của địa phương, BCĐ phòng chống dịch, tổ chức tự kiểm tra để kịp thời chỉ đạo công tác phòng chống dịch.

2. Phương án dạy học:

2.1 Phương án 1: Tổ chức dạy học tập trung khi được các cấp thẩm quyền quyết định. Tổ chức chia ca dạy học theo khối lớp: 6,7 buổi sáng; 8,9 buổi chiều. Học 1 buối/ngày (Từ 27/9 đến 9/10/2021 hoặc đến khi tình hình dịch bệnh ổn định)
- Dạy 1 buối/ngày: Để tránh tình trạng HS tiếp xúc nhiều, GV dạy cho HS ngồi đúng khoảng cách. Phân chia HS khối 6 thành 3 lớp và phân chia theo thôn nếu có tình hình dịch bệnh thì phương án cách ly khoanh vùng thuận lợi hơn. Các khối lớp 7,9 có trên 30 em/lớp bố trí vào nhà đa chức năng và phòng hội trường có không gian rộng rãi hơn đảm bảo khoản cách.
- Thông báo đến các thôn và thông báo trực tiếp cho học sinh khi GV đến thôn phụ trách giao bài tập hướng dẫn học sinh tự học hoặc tại các lớp học online hiện đang giairng dạy trong tuần về kế hoạch dạy học tập trung. Tuyên truyền trong PHHS và HS việc chấp hành nghiêm túc thông điệp 5K khi đến trường học tập trung và kế hoạch dạy học của trường để đảm bảo giảm khoản cách và số lượng học sinh tập trung đông tại 1 thời điểm ở trường.

- Khi học sinh đến trường hàng ngày phân công nhân viên kiêm phụ trách y tế và GV đo thân nhiệt cho HS ngay cổng trường trước khi vào trường. Sau khi đo thân nhiệt xong HS vào thẳng phòng học đã bố trí cho lớp học và ngồi vào vị trí thep hướng dẫn của GVCN. 
- Bố trí tại các lớp học 1 chai sát khuẩn.

- Khoản cách giữa các tiết dạy GV đổi giờ nhau không giải lao; Giờ ra chơi: 15 phút HS nghỉ tại chỗ, không tập trung sân trường, hành lang (GVBM các lớp dạy nghỉ tại lớp và quản lý học sinh cho đến khi gần hết thời gian giải lao đổi lớp hoặc hết tiết mới được ra về).

Khi ra về: HS về theo lớp và chú ý giữ khoảng cách. Buổi sáng khối lớp 6 bố trí giờ ra về như sau: Nếu các lớp học đều kết thúc buổi học cùng số tiết như nhau thì lớp 6A ra sớm 5 phút; lớp 6B ra đúng giờ; lớp 6C ra trễ 5 phút; lớp 7A ra chậm sau 5 phút và cuối cùng đến lớp 7B. Cứ như vậy lặp lại vào buổi học sau nhưng ngược lại. Đối với khối buổi chiều: tư tự như khối buổi sáng vào ngày đầu tiên theo thứ tự 8A; 8B; 9A; 9B và ngược lại ở buổi học sau.
- GV ngoài huyện: Động viên ở lại tại trường hoặc ở tại huyện; ký cam kết với nhà trường thực hiện tốt biện pháp 5K, giữ khoảng cách tối thiểu 2m và cam kết thực hiện “Một cung đường 2 điểm đi/đến”; trường hợp GV đang cư trú là vùng Đỏ; vùng thuộc khu vực áp dụng Chỉ Thị 16 thì buộc phải ở lại tại trường hoặc nhà người thân tại huyện trong thời gian giảng dạy tập trung tại trường. 
2.2 Phương án 2: Học 2 buối/ngày nếu tình hình dịch bệnh ổn định.
- Dạy 2 buổi/ ngày: Dạy học bình thường như các năm trước, giảm 1 số hoạt động tập trung đông HS. Chào cờ tại lớp GVCN phụ trách.
- Thông báo đến các thôn và thông báo trực tiếp cho học sinh khi GV đến thôn phụ trách giao bài tập hướng dẫn học sinh tự học hoặc tại các lớp học online hiện đang giairng dạy trong tuần về kế hoạch dạy học tập trung. Tuyên truyền trong PHHS và HS việc chấp hành nghiêm túc thông điệp 5K khi đến trường học tập trung và kế hoạch dạy học của trường để đảm bảo giảm khoản cách và số lượng học sinh tập trung đông tại 1 thời điểm ở trường.

- Khi học sinh đến trường hàng ngày phân công nhân viên kiêm phụ trách y tế và GV đo thân nhiệt cho HS ngay cổng trường trước khi vào trường. Sau khi đo thân nhiệt xong HS vào thẳng phòng học đã bố trí cho lớp học và ngồi vào vị trí thep hướng dẫn của GVCN. 

- Bố trí tại các lớp học 1 chai sát khuẩn.

- Khoản cách giữa các tiết dạy GV đổi giờ nhau không giải lao; Giờ ra chơi: 15 phút HS nghỉ tại chỗ, không tập trung sân trường, hành lang (GVBM các lớp dạy nghỉ tại lớp và quản lý học sinh cho đến khi gần hết thời gian giải lao đổi lớp hoặc hết tiết mới được ra về).

Khi ra về: HS về theo lớp và chú ý giữ khoảng cách. Nếu các lớp học đều kết thúc buổi học cùng số tiết như nhau thì khối 6 ra về sớm 5 phút ở cuối buổi học; Khối 7 ra về đúng giờ; Khối 8 trễ sau 5 phút và cuối cùng là khổi 9.

- GV ngoài huyện: Động viên ở lại tại trường hoặc ở tại huyện; ký cam kết với nhà trường thực hiện tốt biện pháp 5K, giữ khoảng cách tối thiểu 2m và cam kết thực hiện “Một cung đường 2 điểm đi/đến”; trường hợp GV đang cư trú là vùng Đỏ; vùng thuộc khu vực áp dụng Chỉ Thị 16 thì buộc phải ở lại tại trường hoặc nhà người thân tại huyện trong thời gian giảng dạy tập trung tại trường. 
3. Phương án xử trí các trường hợp có biểu hiện sốt, ho, khó thở hoặc nghi ngờ mắc COVID-19 trong trường học.
Khi phát hiện có học sinh, giáo viên, cán bộ, nhân viên, người lao động của nhà trường có một trong các triệu chứng như sốt, ho, khó thở (người nghi ngờ) tại trường học, nhà trường thực hiện theo các bước sau:
3.1. Trường hợp có các biểu hiện nghi ngờ nhiễm bệnh:

Bước 1. Giáo viên cho lớp học tạm ngừng học, thực hiện biện pháp hạn chế tiếp xúc giữa người nghi ngờ với những người khác trong khoảng cách dưới 02 mét.

Bước 2. Giáo viên liên hệ với nhân viên y tế để thực hiện nhiệm vụ cách ly và điều tra dịch tễ.

Bước 3. Cán bộ y tế trường học được trang bị trang phục, dụng cụ y tế (đeo khẩu trang y tế, găng tay) thực hiện việc cung cấp khẩu trang y tế cho người nghi ngờ và hướng dẫn đeo đúng cách.

Bước 4. Cán bộ y tế trường học đưa người nghi ngờ đến khu cách ly riêng trong phòng y tế hoặc khu vực do nhà trường bố trí.

Bước 5. Cán bộ y tế trường học thực hiện việc khai thác tiền sử tiếp xúc dịch tễ của người nghi ngờ: Thực hiện việc hỏi trực tiếp.

Nội dung điều tra dịch tễ:
- Trong 14 ngày gần nhất học sinh có đến và đi về từ vùng dịch theo khuyến cáo của Bộ Y tế. Nếu có, nêu địa điểm cụ thể.

- Trong vòng 14 ngày gần nhất có tiếp xúc gần (sống cùng nhà, học cùng lớp, sinh hoạt chung, tiếp xúc trực tiếp trong khoảng cách ≤ 1-2m, di chuyển trên cùng phương tiện,...) với những người đi về từ vùng dịch theo khuyến cáo của Bộ Y tế, người nghi ngờ hoặc xét nghiệm có dương tính với Covid-19.

Tham vấn ý kiến của cán bộ y tế xã để khẳng định về tiền sử tiếp xúc dịch tễ. Nếu cần thiết thì mời cán bộ y tế tuyến huyện đến hỗ trợ.

3.2 Các bước xử trí sau điều tra dịch tễ:
- Trường hợp người nghi ngờ không có yếu tố tiếp xúc dịch tễ

+ Cán bộ y tế trường học đưa học sinh hoặc phối hợp với cha mẹ đưa học sinh có biểu hiện sốt, ho, khó thở đến cơ sở y tế gần nhất để xử lý kịp thời. Thực hiện việc ghi lại các thông tin vào sổ theo dõi sức khỏe giáo viên và học sinh theo quy định tại Thông tư liên tịch số 13/2016/TTLT-BYT-BGDĐT ngày 12/5/2016 của Bộ Y tế và Bộ Giáo dục và Đào tạo quy định về công tác y tế trường học;
+ Giáo viên tiếp tục cho lớp học học tập trở lại.

- Trường hợp người nghi ngờ có yếu tố tiếp xúc dịch tễ
+ Vận chuyển đến cơ sở y tế để cách ly và điều trị
Cán bộ y tế trường học phối hợp với trạm y tế xã để đưa người có biểu hiện nghi ngờ đến cơ sở y tế theo quy định để cách ly và điều trị. Việc vận chuyển người nghi ngờ phải thực hiện đúng theo quy định về phòng chống lây nhiễm.

+ Các biện pháp xử lý tại nhà trường
Đối với trường hợp có tiếp xúc gần thì thực hiện theo hướng dẫn của cơ quan y tế có thẩm quyền tại địa phương.

Thông báo cho toàn thể giáo viên, học sinh, cha mẹ học sinh cho học sinh nghỉ học cho đến khi nhà trường có thông báo mới. Thường xuyên liên lạc với học sinh, gia đình học sinh để cập nhật tình hình sức khỏe của học sinh.

Khử khuẩn môi trường: Thực hiện khử trùng và xử lý môi trường ổ dịch theo hướng dẫn của Bộ Y tế.

4. Phương án xử lý đối với trường hợp xuất hiện ca bệnh dương tính Covid-19 (viết tắt là F0) tại trường học 

+ Nếu trường hợp F0 xuất hiện vào ca học sáng (chiều): phải xác định ngay kịp thời ra soát các đối tượng tiếp xúc gần kịp thời.

+ Khẩn trương chỉ đạo cho Giáo viên tạm dừng hình thức dạy học tập trung.

+ Kịp thời báo cáo trường hợp F0 cho cơ quan y tế địa phương và phối hợp cách ly ngay F0, đưa F0 đến bệnh viện điều trị theo quy định. 

+ Phối hợp với Trạm Y tế vệ sinh môi trường, phun khử khuẩn những nơi F0 có đến/ở/đi qua (phòng học, hành lang lớp học, nhà vệ sinh…). 

+ Lập danh sách những người có tiếp xúc gần với F0 (viết tắt là F1) để phối hợp đưa đi cách ly và lấy mẫu xét nghiệm SARS-Covi2 theo quy định.

+ Tạm dừng đến trường, chuyển sang học trực tuyến. 

+ Việc chuẩn bị cách ly tập trung cho các đối tượng là F1: Số lượng cách ly tại trường: khoảng 80 người tại các phòng học; nhà đa năng; phòng hội trường.

+ Về  y tế: trạm y tế xã đảm bảo nhân lực phục vụ cách ly tập trung;

 
+ Điều kiện ở lại khi cách ly tập trung: Giường dùng bàn học sinh ghép lại; Mềm mùng chiếu học sinh phụ huynh tự lo; mền mùng chiếu giáo viên nhà trường lo.

+ Hậu cần: Nhà trường phối hợp với các ban ngành đoàn thể của xã và phụ huynh

- Tất cả trường hợp có liên quan đến F1 là F2 phải cách ly tại nhà,  chờ kết quả xét nghiệm của F1 theo quy định, nếu âm tính thì hoạt động trở lại bình thường theo phương án dạy học trực tuyến.

- Đối với những học sinh không đủ điều kiện học trực tuyến nhà trường chỉ đạo giáo viên giao bài tập về nhà và sẽ bổ sung kiến thức sau khi dịch ổn định.

- GV ngoài huyện: Động viên ở lại tại trường hoặc ở tại huyện; ký cam kết với nhà trường thực hiện tốt biện pháp 5K, giữ khoảng cách tối thiểu 2m và cam kết thực hiện “Một cung đường 2 điểm đi/đến”; trường hợp GV đang cư trú là vùng Đỏ; vùng thuộc khu vực áp dụng Chỉ Thị 16 thì buộc phải ở lại tại trường hoặc nhà người thân tại huyện trong thời gian đến các thôn nhà giao bài tập và hướng dẫn học sinh tự học. 
III. PHÂN CÔNG NHIỆM VỤ
1. Ban giám hiệu nhà trường
- Xây dựng và triển khai có hiệu quả kế hoạch phòng chống dịch. Lập hồ sơ theo dõi dịch bệnh tại trường (nếu có).

- Chỉ đạo, giám sát việc thực hiện công tác phòng chống dịch trong trường học và tổ chức tuyên truyền sâu rộng cho 100% giáo viên, cán bộ, công nhân viên và học sinh có kiến thức, thực hành đúng, tốt thông điệp 5K (Khẩu trang, khử khuẩn, khoảng cách, không tụ tập, khai báo y tế) 

- Cung cấp kịp thời thông tin về trường hợp dịch bệnh trong trường học cho ngành Y tế để kịp thời xử lý. 

2. Nhân viên phụ trách kiêm nhiệm y tế
- Liên hệ với trạm y tế xã để được hướng dẫn và hỗ trợ triển khai công tác phòng, chống dịch tại nhà trường.
- Tham mưu cho Hiệu trưởng nhà trường: Thành lập Ban chỉ đạo phòng chống dịch bệnh COVID-19 trong trường học; xây dựng kế hoạch và triển khai công tác khử khuẩn, vệ sinh môi trường trong trường học, đảm bảo cơ sở vật chất, trang thiết bị phòng chống dịch bệnh CoVid-19; Bố trí phòng Y tế tại trường học với đầy đủ trang thiết bị y tế theo Thông tư liên tịch số 13/2016/TTLT-BYT-BGDĐT ngày 22/5/2016 quy định về công tác y tế trường học.
- Hàng ngày kiểm tra, giám sát, nhắc nhở các giáo viên, học sinh từng lớp vệ sinh, khử khuẩn môi trường, việc thực hiện tốt 5K (Khẩu trang, khử khuẩn, khoảng cách, không tụ tập, khai báo y tế). 

- Phối hợp với giáo viên để theo dõi sức khỏe học sinh, phát hiện và xử lý kịp thời các trường hợp có biểu hiện sốt, ho, khó thở, mệt mỏi và lập sổ theo dõi.
- Khi phát hiện học sinh, giáo viên, cán bộ nhân viên có biểu hiện sốt, ho, khó thở thi phải đưa đến phòng y tế ngay để kiểm tra, theo dõi, cách ly và thông báo ngay cho trạm y tế cấp xã, cơ quan quản lý và cha mẹ học sinh. Nhân viên y tế mặc đầy đủ phương tiện bảo hộ cá nhân theo quy định và có trách nhiệm cung cấp khẩu trang y tế, hướng dân sử dụng khẩu trang đúng cách cho đối tượng nêu trên. 

- Kiểm tra hàng ngày và báo cáo Ban giám hiệu bổ sung kịp thời trang thiết bị y tế theo quy định. 

- Tham mưu cho Hiệu trưởng phân công cán bộ, giáo viên đôn đốc, kiểm tra, giám sát việc thực hiện phòng, chống dịch bệnh COVID-19 tại nhà trường. 

- Chuẩn bị tài liệu truyền thông, phối hợp cùng Đoàn, Đội, GVCN tuyên truyền nội dung đến học sinh.

- Hàng ngày cập nhật tình hình dịch bệnh, hướng dẫn phòng, chống dịch bệnh Covid-19 và các biểu hiện dịch bệnh truyền nhiễm khác.

- Đo thân nhiệt cho học sinh, giáo viên, nhân viên, lập sổ theo dõi.

3. Giáo viên chủ nhiệm các khối lớp
- Hướng dẫn cho học sinh, cha mẹ học sinh về các nội dung:

+ Các biện pháp bảo vệ sức khỏe, theo dõi sức khỏe của học sinh và thực hiện tốt thông điệp 5K (Khử khuẩn, khoảng cách, khai báo y tế, không tụ tập, khẩu trang) vệ sinh cá nhân ở nhà, ở trường, trên đường đến trường và trở về nhà.
+ Yêu cầu học sinh, cha mẹ học sinh theo dõi nhiệt độ, biểu hiện sốt, ho, khó
thở của học sinh trước khi đến trường; nếu học sinh có biểu hiện sốt, ho, khó thở thi
cha mẹ học sinh cho con nghỉ ở nhà/học sinh chủ động nghỉ ở nhà, thông tin ngay cho nhà trường, đồng thời đưa đến cơ sở y tế để được khám, tư vấn, điều trị. Cho học sinh ở nhà nếu học sinh đang trong thời gian cách ly tại nhà theo yêu cầu
của cơ quan y tế (yêu cầu bắt buộc).

+ Thông tin cho học sinh, cha mẹ học sinh biết về các biện pháp phòng, chống dịch đã được thực hiện và sẽ tiếp tục thực hiện tại nhà trường để học sinh, cha mẹ học sinh yên tâm.

+ Hướng dẫn cha mẹ học sinh đảm bảo an toàn phòng, chống dịch khi đưa,
đón con.
- Tìm thông tin liên lạc với học sinh trong lớp; Phối hợp và liên hệ chặt chẽ với cha mẹ học sinh để theo dõi sức khỏe học sinh.
- Giáo viên của nhà trường tự đo nhiệt độ, theo dõi sức khỏe ở nhà. Nếu có sốt, ho, khó thở thì chủ động báo cho nhà trường đồng thời đến cơ sở y tế để được khám, tư vấn, điều trị.

- Giáo viên, nhân viên không được đến trường nếu đang trong thời gian cách ly tại nhà theo yêu cầu của cơ quan y tế.

         - Tại trường, giáo viên cần thường xuyên nhắc nhở học sinh thực hiện đúng
yêu cầu về quy định phòng dịch.


4. GVBM:

- Giáo viên của nhà trường tự đo nhiệt độ, theo dõi sức khỏe ở nhà. Nếu có sốt, ho, khó thở thì chủ động báo cho nhà trường đồng thời đến cơ sở y tế để được khám, tư vấn, điều trị.

- Giáo viên, nhân viên không được đến trường nếu đang trong thời gian cách ly tại nhà theo yêu cầu của cơ quan y tế.

         - Tại trường, giáo viên cần thường xuyên nhắc nhở học sinh thực hiện đúng
yêu cầu về quy định phòng dịch.

 
- Quản lý học sinh trong tiết học và sau tiết học đến khi giao cho GVBM tiếp theo hoặc chuyển đổi giữa lớp với lớp.


- Tuyên truyền cho học sinh công tác phòng phống dịch bệnh thông qua việc lồng ghép giáo dục ở các tiết dạy (nếu có).
- GV ngoài huyện: Động viên ở lại tại trường hoặc ở tại huyện; ký cam kết với nhà trường thực hiện tốt biện pháp 5K, giữ khoảng cách tối thiểu 2m và cam kết thực hiện “Một cung đường 2 điểm đi/đến”; trường hợp GV đang cư trú là vùng Đỏ; vùng thuộc khu vực áp dụng Chỉ Thị 16 thì buộc phải ở lại tại trường hoặc nhà người thân tại huyện trong thời gian giảng dạy trực tiếp hoặc khi đến các thôn, nhà giao bài tập và hướng dẫn học sinh tự học. 
5. Các đoàn thể và tổ chức chính trị trong nhà trường
- Phối hợp với nhân viên y tế trong việc chỉ đạo và chủ động triển khai có hiệu quả các biện pháp phòng dịch trong nhà trường.

- Tuyên truyền, giáo dục sâu rộng cho cán bộ, giáo viên, nhân viên, học sinh và CMHS tích cực tham gia các chiến dịch vệ sinh môi trường, chủ động thực hiện các biện pháp phòng chống dịch cho bản thân, gia đình và cộng đồng.

- Thực hiện tổng vệ sinh phòng làm việc, nhà trường vào đầu giờ sáng các ngày hàng tuần và cuối các buổi làm việc.

6. Nhân viên Bảo vệ
- Hạn chế cho cha mẹ học sinh vào trường, Không cho người không có nhiệm vụ vào trường.
- Không cho học sinh ra khỏi trường trong giờ học.

- Những người không phải là cán bộ, giáo viên của nhà trường (gọi là khách)
khi đến làm việc, bảo vệ phải thực hiện những việc sau:

+ Đo thân nhiệt xem có sốt không, hỏi xem có ho, khó thở, tức ngực không, có đi về từ vùng dịch hay tiếp xúc với các đối tượng cách ly hay không. Nếu có thì không cho vào trường.

+ Báo  cáo với Ban Giám hiệu nhà trường.


7. Đối với học sinh:

* Trước khi đến trường

- Tự theo dõi sức khỏe ở nhà; nếu có sốt, ho, khó thở, có biểu hiện không khỏe thì chủ động XIN nghỉ học, theo dõi sức khỏe, đồng thời báo bố mẹ đưa đến cơ sở y tế để được khám, tư vấn, điều trị sau đó thông báo với nhà trường về tình hình sức khỏe. 

- Cha mẹ cho học sinh ở nhà nếu học sinh đang trong thời gian cách ly tại nhà theo yêu cầu của cơ quan y tế.
* Trong khi học sinh học tập tại trường

Học sinh cần thực hiện các nội quy:

- Rửa tay đúng cách với nước sạch và xà phòng hoặc dung dịch sát khuẩn
tay thường xuyên tại các thời điểm:

+ Rửa tay trước khi vào lớp.

+ Rửa tay sau khi ra chơi, nghỉ giữa giờ.

+ Rửa tay sau khi đi vệ sinh.

+ Rửa tay khi tay bẩn.

Tại các thời điểm sau khi đi vệ sinh và khi tay bẩn, tốt nhất là rửa tay với nước sạch và xà phòng.

- Che mũi, miệng khi ho hoặc hắt hơi (tốt nhất bằng giấy lau sạch, khăn vải hoặc khăn tay, hoặc ống tay áo để làm giảm phát tán dịch tiết đường hô hấp). Vứt bỏ khăn, giấy che mũi, miệng vào thùng rác và rửa sạch tay.

- Không đưa tay lên mắt, mũi miệng.
- Không dùng chung các đồ dùng cá nhân như cốc, bình nước, khăn lau tay…

- Không khạc, nhổ bừa bãi.

- Không tụ tập đông người trong các giờ nghỉ giữa giờ, giờ ra chơi.

- Nếu thấy bản thân hoặc bạn khác có sốt, ho, đau họng, khó thở thi báo
ngay cho thầy cô giáo.

- Đeo khẩu trang đúng cách.

- Bỏ rác đúng nơi quy định.

* Sau khi học sinh rời trường

Khi về nhà, học sinh cần thực hiện các nội dung sau:

- Rửa tay đúng cách thường xuyên với nước sạch và xà phòng, hoặc dung
dịch sát khuẩn tay nhanh, chú ý các thời điểm: trước và sau khi ăn, sau khi đi vệ
sinh, sau khi chơi, sau khi đi học về, sau khi tiếp xúc với vật nuôi, khi thấy tay
bẩn.
- Giữ ấm cơ thể về mùa lạnh. Đảm bảo an toàn vệ sinh thực phẩm. Không
sử dụng thực phẩm không có nguồn gốc, không ăn thức ăn nghi không đảm bảo
an toàn vệ sinh. 

- Làm sạch bề mặt bàn học, dụng cụ học tập, tay nắm cửa hàng ngày bằng các chất tẩy rửa thông thường hoặc dung dịch sát khuẩn.
- Xúc miệng, họng bằng dung dịch sát khuẩn phù hợp hoặc nước muối
loãng.

- Tránh tiếp xúc với người bị sốt, ho, khó thở. Trong trường hợp phải tiếp
xúc, cần giữ khoảng cách trên 2 m và đeo khẩu trang đúng cách.

- Che mũi, miệng khi ho hoặc hắt hơi. Vứt bỏ khăn, giấy che mũi, miệng vào thùng rác và rửa sạch tay.

- Tránh nơi tập trung đông người. Trong trường hợp ra khỏi nhà đến nơi
công cộng hoặc đông người, lưu ý việc đeo khẩu trang đúng cách.

- Không khạc nhổ bừa bãi.

IV. CHẾ ĐỘ THÔNG TIN, BÁO CÁO
- Ban chỉ đạo phòng, chống dịch Covid-19 của nhà trường tổ chức giao ban công tác phòng chống dịch định kỳ và giao ban đột xuất khi có yêu cầu. Các thành viên Ban chỉ đạo có trách nhiệm đôn đốc, kiểm tra công tác phòng chống dịch theo nhiệm vụ được phân công.

- Cung cấp kịp thời thông tin về trường hợp dịch bệnh trong trường học cho Phòng GD&ĐT và y tế xã, UBND xã  để phối hợp xử lý dịch.

V. KINH PHÍ THỰC  HIỆN
Nguồn kinh phí phòng, chống dịch bảo đảm từ các nguồn sau:
1. Từ nguồn ngân sách nhà nước theo phân cấp hiện hành.

2. Huy động các nguồn kinh phí hợp pháp khác theo đúng quy định của pháp luật.

Trên đây là các phương án dạy trực tiếp và dự phòng phương án trong thời điểm dịch covid-19 diễn biến phức tạp ở tỉnh Quảng Ngãi và trường hợp có F0 tại trường THCS Long Sơn. Đề  nghị CB, GV, NV và học sinh nghiêm túc thực hiện.
	Nơi nhận:

- Phòng GD&ĐT (PD);

- BCĐ Covid xã Long Sơn(B/c);

- GV, NV, HS (t/hiện);

- Lưu: VT.
	      HIỆU TRƯỞNG
      Huỳnh Thị Thanh Tú
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